
JURA 12x12 CHALLENGE
REGULAMIN WYZWANIA

1. ZAŁOŻENIA OGÓLNE
Jura 12x12 Challenge to inicjatywa promująca całoroczne wspinanie na Jurze
Krakowsko-Częstochowskiej. Celem wyzwania jest wykonanie aktywności wspinaczkowej w każdym
miesiącu roku. Projekt promuje również etykę wspinaczkową oraz odpowiedzialne korzystanie ze
środowiska naturalnego.
2. CZAS TRWANIA WYZWANIA
Wyzwanie ma charakter otwarty i nie posiada określonego czasu zakończenia. Jest planowane jako
stały element środowiska wspinaczkowego Jury Krakowsko-Częstochowskiej. Dniem rozpoczęcia
projektu jest 1 kwietnia 2026 r. Minimalny okres ukończenia wyzwania przypada na sierpień 2027 r.
Dopuszcza się zaliczanie przejść wykonanych w lutym i marcu 2026 r., pod warunkiem spełnienia
wszystkich zasad regulaminu.
3. ZASADY WYZWANIA
• minimum jedna droga wspinaczkowa w każdym miesiącu przez 12 kolejnych miesięcy • wspinanie
na terenie Jury Krakowsko-Częstochowskiej • prowadzenie drogi z dołem
4. STYL WSPINANIA
• wyłącznie prowadzenie (z dołem) • wyłącznie styl klasyczny (bez użycia A0) • nie zalicza się przejść
na wędkę
5. WERSJA SUPER FANATYK
Realizacja wyzwania w jednym roku kalendarzowym (styczeń–grudzień).
6. REJESTRACJA I DOKUMENTACJA
• rejestracja najpóźniej w 3. miesiącu wspinania z rzędu • post w mediach społecznościowych z
hashtagiem #jura12x12 • oznaczenie organizatora oraz partnerów projektu • wizualna dokumentacja
(zdjęcia lub wideo) z poprzednich miesięcy
7. PROWADZENIE WYKAZU PRZEJŚĆ
• publiczny wykaz przejść w social mediach (np. Instagram) lub na 8a.nu • wykaz jasno wskazuje
miesiące oraz wykonane przejścia
8. UKOŃCZENIE
Spełnienie wszystkich warunków regulaminu przez 12 miesięcy. Organizator przewiduje
obligatoryjnie pakiet okolicznościowych upominków jako nagrodę dla osób, które ukończą wyzwanie.
9. ETYKA I OCHRONA ŚRODOWISKA
Uczestnik zobowiązany jest do działania etycznego oraz zgodnego z zasadami ochrony środowiska.
Etyka wspinaczkowa opiera się na szacunku do natury, innych wspinaczy i zasad bezpieczeństwa. •
wspinanie w stylu czystym (clean climbing) • używanie magnezji z umiarem • unikanie niszczenia
roślinności • przestrzeganie zakazów i zamknięć rejonów
10. DUCH WYZWANIA
Fair play, samodzielność, regularność i konsekwencja.
11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
Udział w wyzwaniu jest dobrowolny. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji regulaminu.


