
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Szanowny Panie Senatorze, 
 
W zwiazku z pracami nad ksztaltem nowej ustawy o Kulturze Fizycznej i niepelnym – jak dotychczas 
– uwzglednieniem stanowiska naszego srodowiska przez Komisje Sejmowa, zwracamy sie do Pana z 
prosba o poparcie naszych staran majacych na celu realizacje dwóch absolutnie kluczowych dla nas 
postulatów: 
 

1. usuniecia z art. 53 projektu ustawy wszelkich zapisów dotyczacych alpinizmu, za wyjatkiem 
art. 53 a. dotyczacego alpinizmu jaskiniowego, 

2. przyznania Polskiemu Zwiazkowi Alpinizmu prawa do nadawania panstwowych stopni 
instruktorskich. 

 
Srodowisko nasze od wielu lat prowadzi dzialania majace na celu realizacje obu wymienionych 
kwestii.  
 
Skladalismy wnioski do Rzecznika Praw Obywatelskich o zaskarzenie zarówno obecnie 
obowiazujacej ustawy o Kulturze Fizycznej, jak i wydanego na jej podstawie rozporzadzenia. 
Najwyzsza wladza PZA – Walny Zjazd Delegatów – przyjela bowiem w roku 2001 uchwale, 
zobowiazujaca zarzad do „dzialan majacych na celu likwidacje wszelkich form reglamentacji 
wspinania”. Uchwala ta obowiazuje do dzis i zarzad PZA podejmie wszelkie niezbedne kroki dla jej 
realizacji. 
Podobnie kwestia instruktorska – od wielu lat nieuregulowana – nie tylko utrudnia rozwój naszej 
dyscypliny, ale prowadzi do rozwoju kuriozalnych i potencjalnie szkodliwych praktyk. Obecna 
sytuacja jest bowiem taka, ze w kraju, z którego pochodza jedni z najlepszych alpinistów swiata, ich 
ogólnokrajowa organizacja nie ma prawa nadawac panstwowych stopni swoim instruktorom! 
 
Uwazamy, ze rozwiazania, jakie obowiazuja w daleko bardziej od nas doswiadczonych srodowiskach 
krajów alpejskich, powinny byc dla nas wszystkich wzorem, w jaki sposób sensownie i z korzyscia dla 
uzytkowników prawa regulowac kwestie zwiazane z uprawianiem alpinizmu. 
 
Z taternickim pozdrowieniem, 
 
 
Janusz Onyszkiewicz 
Prezes zarzadu 
 
 
Zal.:  1. odpis uchwaly WZD z 2001 r. nt. reglamentacji wspinania 

2. uzasadnienie merytoryczne 
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UZASADNIENIE MERYTORYCZNE 
 
 
Ad.1. 
Uprawianie alpinizmu w krajach alpejskich, oraz w przytlaczajacej wiekszosci krajów swiata, nie jest 
regulowane prawnie. Nie sa wymagane do jego uprawiania zadne dokumenty, zezwolenia, jak tez 
prawo nie okresla zadnych warunków, jakie potencjalny alpinista musialby spelniac. Prawodawca 
wychodzi z zalozenia, ze kazdy czlowiek moze samodzielnie decydowac o podejmowaniu ryzyka, z 
jakim niewatpliwie uprawianie tego sportu moze byc zwiazane. 
Obecna propozycja zapisu art. 53 p.1 brzmi:  
 
„Uprawianie alpinizmu, sportów motorowych, pletwonurkowania wymaga 
posiadania specjalistycznego przygotowania oraz przestrzegania zasad 
bezpieczenstwa obowiazujacych w tych dziedzinach i dyscyplinach 
sportu.” 
 
Natychmiast powstaje pytanie, czym w istocie ma byc owo „specjalistyczne przygotowanie”, jakie 
„zasady bezpieczenstwa” maja byc przestrzegane, oraz – rzecz niebagatelna – czym w istocie jest 
alpinizm. W dzisiejszych warunkach pod tym pojeciem kryja sie: wspinaczka po glazach (tzw 
bouldering), wspinaczka na sztucznych sciankach, wspinaczka skalkowa po drogach ubezpieczonych 
stalymi kotwami asekuracyjnymi, wspinaczka skalkowa przy uzyciu wlasnego sprzetu 
asekuracyjnego, taternictwo, wspinaczka górska, narciarstwo wysokogórskie, klasyczny alpinizm i 
himalaizm i wreszcie dzialalnosc jaskiniowa. Czesc z tych dyscyplin nie jest bardziej ryzykowna od 
gry w koszykówke, a wszelkie próby ich unifikacji w ramach jednego pojecia prowadza tylko do 
nieporozumien. Z drugiej strony, dynamiczne przeksztalcenia specyfiki sportów i dzialalnosci 
wspinaczkowych z trudem daja sie definiowac zgodnie z klasycznym, historycznym juz pojeciem 
„alpinizm” – a niektóre rodzaje aktywnosci mozna wrecz traktowac jako kwalifikowana turystyke 
wysokogórska. 
 
Dlatego srodowisko wspinaczy stoi od lat niezmiennie na stanowisku, ze jakiekolwiek próby 
regulowania dostepu do wspinania sa niepotrzebne, a nawet szkodliwe. Nie mamy watpliwosci, ze 
niejasne i nieprecyzyjne formuly prawne sa bariera rozwoju naszej dyscypliny, w której Polacy maja 
tak piekne tradycje i w której jeszcze niedawno wiedli prym na swiecie. 
 
W zwiazku z powyzszym wnioskujemy o nie umieszczanie alpinizmu wsród dyscyplin wymienianych 
w par. 53 p.1 projektowanej ustawy, z istotnym zastrzezeniem, ze dzialalnosc jaskiniowa, zwana 
alpinizmem jaskiniowym, powinna pozostac zgodna z projektowanym par. 53a. 
 
Proponujemy zatem nastepujace brzmienie artykulu 53 p.1: 
 
„Uprawianie sportów motorowych i pletwonurkowania wymaga posiadania 
specjalistycznego przygotowania oraz przestrzegania zasad 
bezpieczenstwa obowiazujacych w tych dziedzinach i dyscyplinach 
sportu.” 
 
 
Ad.2. 
W mysl proponowanych zapisów jedynymi jednostkami uprawnionymi do wydawania panstwowych 
stopni instruktorskich sa szkoly wyzsze. Inne jednostki musza ubiegac sie o osobne zezwolenia 
ministra d.s. kultury fizycznej i sportu. 
 



Proponowane powierzenie szkolenia instruktorów Polskiemu Zwiazkowi Alpinizmu jest potrzebne, 
poniewaz zagrozenie zycia i zdrowia podczas uprawiania niektórych rodzajów alpinizmu jest bardzo 
duze, a wymagania stawiane przed instruktorami alpinizmu, taternictwa, wspinaczki skalnej, 
alpinizmu jaskiniowego i skialpinizmu powinny byc bardzo wysokie, zarówno, jesli chodzi o 
przeszkolenie sportowe, jak i dydaktyczne.  
 
Niezbedne umiejetnosci praktyczne do przeprowadzania takich szkolen ma tylko PZA. 
 
Instruktor alpinizmu – pod którego opieka znajduja sie w górach niedoswiadczeni kursanci – musi byc 
nie tylko sprawny fizycznie i przygotowany merytorycznie, ale przede wszystkim posiadac musi 
ogromne doswiadczenie wynikajace z czynnego uprawiania tego sportu. Sa to niezbedne elementy, 
aby instruktor mógl brac na siebie odpowiedzialnosc za bezpieczenstwo powierzonych jego opiece 
osób. W zwiazku z tym instruktorzy PZA, w przeciwienstwie do instruktorów ksztalconych przez 
uczelnie sportowe, podlegaja regularnym unifikacjom i weryfikacjom. Stopien instruktora alpinizmu 
(lub jeden z jego rodzajów) nie moze byc wydawany bezterminowo, w przeciwienstwie do innych 
stopni instruktorów sportu. 
 
Obecnie zadna z uczelni wyzszych nigdy nie przeprowadzila kursu na stopien instruktora taternictwa, 
instruktora alpinizmu jaskiniowego, instruktora ski-alpinizmu, ani instruktora alpinizmu. Na kursach 
instruktorów sportu w dyscyplinie „wspinaczka sportowa” i na kursach instruktorów rekreacji 
ruchowej w dziedzinie „wspinaczka skalkowa” czesc specjalistyczna prowadzona jest przez 
instruktorów Polskiego Zwiazku Alpinizmu, poniewaz uczelnie nie posiadaja wlasnych kadr. 
Równoczesnie instruktorzy Polskiego Zwiazku Alpinizmu formalnie nie maja uprawnien 
panstwowych do prowadzenia zorganizowanych zajec sportowych w dziedzinie alpinizmu. 
 
Niektóre galezie alpinizmu sa niewatpliwie zwiazane z duzymi obiektywnymi zagrozeniami górskimi. 
Dotychczasowe przepisy spowodowaly lawinowy wzrost ilosci instruktorów wspinaczki ksztalconych 
przez uczelnie sportowe. Instruktorzy ci sa dobrze przygotowani w zakresie prowadzenia treningu, 
jednak sa w wiekszosci niekompetentni w zakresie edukacji zwiazanej z prowadzeniem asekuracji i 
specyfika dzialania w terenie wysokogórskim. Tymczasem wydaje sie byc calkowicie oczywiste, ze 
uprawnienia instruktora powinny byc poparte wieloletnia praktyka i perfekcyjna znajomoscia terenu 
dzialania, aby w kazdych warunkach, na przyklad gestej mgle czy wysokim zagrozeniu lawinowym, 
instruktor i jego podopieczni mogli bezpiecznie wrócic do schroniska. 
 
W zwiazku z tym proponujemy, aby w artykule 44 ustep 2 otrzymal brzmienie: 

 
”Ksztalcenie osób, o których mowa w ust. 1, przez jednostki inne niz 
szkoly wyzsze wymaga uzyskania zgody ministra wlasciwego do spraw 
kultury fizycznej i sportu, z zastrzezeniem ust. 2a i ust 4.” 

 
Natomiast do artykulu 44 proponujemy dodanie ustepu 4 w brzmieniu:  
 
"Ksztalcenie instruktorów w dziedzinie Alpinizm moze byc prowadzone 
przez Polski Zwiazek Alpinizmu bez koniecznosci uzyskiwania zgody 
ministra wlasciwego do spraw kultury fizycznej. Warunek ten jest 
spelniony równiez wtedy, gdy Polski Zwiazek Alpinizmu prowadzi 

wylacznie czesc specjalistyczna szkolenia. Ksztalcenie instruktorów 
przez Polski Zwiazek Alpinizmu nie wymaga uzyskiwania zgody, o 

której mowa w ust. 2a." 


